ATRA

MENIU

DOFTANA



DE BUN VENIT

DIN CAMARA NOASTRA (100/120/1209)
Pate de casa

Zacusca de casd

Crema de brdanza

WL
oOND

INCEPUTURI

DIN AFUMATOARE (40/80/50/50 g) 62
Pdstrdv afumat/ cremd de
brdnza/ castravete/ salsa

MIORITIC40/100/80/209)) 64
Vitd/ vanadtd coaptd/salatd de vinete/
ridiche

MOSTENIREA (150/509) 54
Supa de telina/ rata

LAGOM (150/50/50 g) 59
Zeamd cu afumaturd/ gnocchi/ tarhon
SALBATIC (100/50/50/20 ) 68

Ciuperci de padure/ ou/ mamaliga/
sldnind afumatad

MIEZ (100/75/50/30 g) 68

Merdenea de vitd/dpiure de pdstdrnac/
legume glace/ sos demi-glace

FELURI PRINCIPALE

NEEXPLORAT (100/75/5/75/50 g) 94
Gnocchi/ vita/ trufda/ broccoli/ sos alb
INTRIG A (150/100/509) 102

Pastrdv/ mamdligd coaptd/ sos veloute

ORIGINI200/75/509) 104
Pui de fermd/ crochetad de ciuperci/ sos
cu trufe/ spuma de ciuperci

SIMBIOZA (150/75/75/509) 105
Pulpa de rata / piure de dovleac/ legume
glace/ sos scortisoard

BUCOLIC (125/25/75/259) 138
Muschiulet de berbecut/ chiftelutd de
berbecut/mazare/ ardei kapia

TRIBUT (200/150/509) 121

Muschiulet de porc /foaie de placinta/
piure de cartofpcu muguri de ceapa/

sos de mustar

HEDONISM (150/100/509) 105
Obraz de vita / spuma de cartofi

cu trufe/ ulei de leurdad

APOGEU (180/100/509) 165
Muschi de vitd / telind/ sos trufe

SINERGIE (100/100/75/25 g) 79
Bulss: carne la garnita/madmaliga /
brdanza de burduf/ smantana

NEASTEPTAT (350/50/30/150 g) 96

Madduva de vitd/ skirt de vita/
chimichurri/ paine prajitda



SALATE S| GARNITURI
CRESCUTA DE NOI (2009

Mix de salatd/ rosii din gradind/
castravete/ ulei de busuioc

CRUMPI2009)
Cartofi copti/ ceapad verde/ smantana
IDRAVAN (200/1009)

Mix de frunze/ rosii de gradina/
branzd coaptd/ ulei de busuioc

iN OTET as09)

Ciuperci sdlbatice marinate

CEVA DULCE SI BUN

AMINTIRI (120/309)

Crema de lapte cu compot de visine/
sorbetto de pere

PROVOCATIV (120/309)

56

44

62

48

54

58

Sfera de ciocolata cu caramel/ inghetata de

busuioc/

ARMONIE (70/20/30/309)

Prdjiturd cu ciocolatd/ krantz de
ciocolata/piure de fructe de padure/
sorbetto de zmeurad

AUTENTIGC (100,/20/15/15g)

56

68

Brdnza artizanald/ dulceatd de ardei iute/ nuci/

fructe

COS DE PAINE
e Mic
e Mare
e Prajita

15
25
20

*Unele ingrediente din preparatele din
meniu pot varia in functie de sezon, de

ce gasim proaspat in piata si de ce
trufandale avem in gradina ATRA.

*Alergenii sunt mentionati pe
urmatoarea pagina



AMUSE BOUCHE

FROM OUR PANTRY (100/120/120g)

Homemade duck liver
Homemade vegetable stew
Homemade cream cheese

INCEPTIONS

FROM THE SMOKEHOUSE (40/80/50/509) 62

Smoked trout/ cream cheese/
cucumber/ salsa

MIORITIC (40/100/100/209) 64

Beef/ baked eggplant/ eggplant salad/
chips

INHERITANCE (150/509) 54
Celery soup/ duck

WwWww
oOND®

LAGOM (150/50/509) 52
Smoked pork soup/ gnocchi/ tarragon
WILD (100/50/50/ 209) 68

Forest mushroom/ eqgg/ polenta/
smoked pork ham

CORE (100/75/50/ 30 g) 68
Beef roll /parsnips puree/ sote
vegetables/brown sauce

MAIN COURSES

UNCHARTED (100/75/5/75/509) 94

Gnocchi/ beef/ tuflle/ broccolini/white
sauce

INTRIGUE (150/100/509) 102

Trout/ baked polenta/ local cheese/
veloute

ORIGINES (200/75/1509) 104
Farm chicken/ mushrooms croquette,/
thyme sauce

SYMBIOSIS (150/75/50/509) 105

Duck leg/ pumpkin/sauteed vegetables/
cinnamon sauce

BUCOLIC (125/25/75/25) 138
Lamb tenderloin/lamb meatball peas/ red
peppers

TRIBUTE (200/150/509) 121
Pork loin /pancake /mushrooms/

potateos puree/ chives/ mustard sauce
HEDONISM (150,/100/509) 105
Beef cheeks/ potato cream with

truffles / wild garlic oil

APOGEUM (80/100/509) 165
Beef fillet/ celery/ truffle sauce

SINERGY (100/100/75/25g)

Bulss: cooked smoked meat in lard/
polenta/ Burduf cheese/ sour cream

UNEXPECTED (350/75/30/150 g) 96

Beef marrow /skirt steak / garlic
bregd/chimic/hurri /9

19


https://hallo.ro/dictionar-englez-roman/pantry

SALADS & SIDE DISHES
FROM ATRA GARDEN (200/2009) 56

Salad mix/ fresh tomatoes from the
garden/cucumber/ basil o1l

CRUMPI (2009) 44

Bakedpotatoes / green onions /
sour cream

HEALTHY (200/100g)

Mix of greens / tomatoes from our
garden / baked cheese / basil infused oil

PICKLED (1509) 48
Pickled wild mushrooms

62

SOMETHING SWEET

FLASHBACK (120/309) 54

Milk foam with sour cherry compot/
pear sorbetto

PROVOCATIVE (20/30) 58

Chocolate sphere with caramel/ basil
ice cream

HARMONY (70,20,/30/309) 56

Chocolate cake/ chocolate
krantz /forest fruits puree/raspberry
sorbetto 68

AUTENTIC (1509

Local cheese/ chilli jam/ walnuts/
fresh fruits

BREAD BASKET
e Small
» Big
e Toast

*Some ingredients in the menu may
vary depending on the season, on what
we find fresh at the farmer’s market
and what truffles we have in the ATRA
garden.

*Allergens are listed on the next page.

15
25
20



AMUSE BOUCHE

PATE DE RATA- lactoza, gluten,sulfiti
CREMA DE BRANZA- lactoza

INCEPUTURI

DIN AFUMATOARE - lactoza, peste
MIORITIC - sulfiti, lactoza, ou
MOSTENIREA - lactoza, ou, telina
LAGOM - lactoza,gluten,ou

SINERGIE - lactoza, lapte

SALBATIC - lactoza, ou, gluten, telina
MIEZ - gluten, sulfiti, lactoza, telina, ou
NEASTEPTAT- gluten

FELURI PRINCIPALE

NEEXPLORAT - sulfiti, gluten, lactoza,ou
INTRIGA - lactoza, sulfiti, peste

ORIGINTI - lactoza, sulfiti, telina,gluten
SIMBIOZA - lactoza, gluten, ou, telina

BUCOLIC - sulfiti, gluten, lactoza,mustar,telina
TRIBUT - sulfiti, lactoza, gluten ,ou,telina,mustar
HEDONISM- gluten, lactoza, sulfiti, telina
APOGEU - sulfiti, telina, gluten, lactoza

SALATE SI GARNITURI

CRESCUTA DE NOI - lactoza, alune

CRUMTPI - lactoza, lapte

ZDRAVAN- mustar, seminte, lactoza,gluten,ou
SALBATIC - sulfiti, mustar, telina

CEVA DULCE SI BUN

AMINTIRI - lactoza, ou

PROVOCATIV - alune, lactoza, ou, gluten
ARMONIE - lactoza, gluten, ou,alune
AUTENTIC - lactoza, alune,gluten

MENIU COPII

CROCHETE DE PUI - lactoza, ou, gluten
RAVIOLI - lactoza, gluten
PASTRAV SI PIURE - lactoza,peste



MENIU PENTRU COPII

CROCHETE DE PUI I PIURE (100/100/G) 46
RAVIOLI CU BRANZA $I SOS DE ROSII (150 G) 46
PASTRAV $I PIURE (100/100 G) 58

*Acest meniu se serveste doar copiilor sub 14 ani.



BAUTURI
Sl
VINURI

ATRA * DOFTANA



Atra, o experienta multi-senzoriald.

“Suntem aici pentru a va oferi emotie, in armonie
perfectd cu natura care ne oferd si ne
tncarcd in egald masurd ... ne incarca cu bogatii si
experiente care pot fi cuprinse toate
intr-un pahar cu vin..in fiecare e o poveste a
locului, a sotului, a oamenilor, a solului, a
soarelui. In fiecare pahar cu vin este o emotie care
asteaptd sd fie descoperitd pentru a
crea o stare de spirit memorabild.”

Adrian Tertea,
Somelier Atra Doftana



VINURI ALBE
MUNTENIA
CRAMA AURELIA VISINESCU 180/50

Artisan Tdmaioasa Romaneasca alc.11%
Vin alb, demidulce intens aromat cu un buchet bogat de

trandafiri, pepene galben si busuioc. Gustul culmineazd cu
o explozie de arome, predominante fiind cele de grapefruit
rosu si piersicd, completate perfect de aciditatea vioaie.

Anima Chardonnay alc.13.5% 200
Vin intens, cremos, cu arome de fructe tropicale, pere si
pepene galben, bine integrate de note lemnoase si vanilie.
Corpolent si catifelat cu aciditate bine echilibratd.

CRAMA DAVINO

Davino Domaine Ceptura Blanc alc.13% 260
Un vin alb sec, de culoare galben verzui, floral, intens, fin,
cu nuante de ldstari de coacaze, flori de soc si usoare note
minerale si gust proaspdt, foarte bine echilibrat, fin dar
amplu, extractiv si persistent, cu final usor amarui.

THE ICONIC ESTATE 240
Hyperion Viognier alc.13,5%

un vin exotic ale cdarui note florale distincte se aldturd
aromelor de fructe tropicale coapte. Gust bogat in arome
de caise confiate si piersici proaspete, cu note delicate de
vanilie provenite din scurta maturare a vinului in stejar.

Hyperion Pinot Grigio alc.13% 220
Elegant si complex, vinul are arome pldcute de caise si
mere verzi, delicate note florale impletite armonios pe un
fundal usor mineral. Gust bine structurat cu senzatii
racoritoare de citrice si fructe tropicale.

Hyperion Tamaioasa Romaneasca alc.13% 250
Un vin sec, bine echilibrat cu arome fine de condimente
cuigsoare si tamdie in gust, plin de note florale spre sfarsit.

CRAMA 1000 DE CHIPURI

Feteasca Alba alc.12,7% 170/50
Un vin de culoare galben-pai cu usoare reflexii aurii. Un

vin cu arome vegetale definite de soc si salvie ce reusesc
sa-idea o personalitate vioaie, energicd

TRANSILVANIA
CRAMA RECAS
Solo Quinta alc.13,5% 250

Un buchet de arome florale, note fructate si tonuri
vegetale, innobilate de accente vanilate. Gustul este
deosebit cu note de caise, piersici, mango si gutui
invdluite in tente de flori de salcdm si de soc. Postgustul
dezvaluie accente usor amdrui, de sambure de caisd.

JIDVEI

Ana - Sauvignon Blanc alc. 12,5% 220

Un vin cu cu aromd pronuntatd de fructe de soc, corp
delicat, insufletit de o aciditate ridicatd, Ana Sauvignon
Blanc imbina armonios note de caisd, piersicd, lamdie,
grapefruit si coditd de rosie.

CRAMA LILIAC
Sauvignon Blanc Special Reserve alc. 14% 230

Culori aurii , arome intense de flori si fructe exotice, nuante
de citrice con.dimentate si final persistent cu tonuri de fum
Maturarea timp de noua luni in stejar translivinean oferd
note secundare cremoase de vanilie.



MOLDOVA

CRAMA CRICOVA

Viorica alc. 12% 180
Acest vin elegant, cu arome persistente de busuioc si coajd
de ldmdie, culoare galben-verzui cu tente aurii, gust suplu si
complex cu nuante de salcam si fragi de pddure cu o
aciditate vivace, a fost produs din struguri din soiul de
selectie autohtond VIORICA, recoltati de pe plantatiile din
sudul Republicii Moldova.

CRAMA GITANA

Gitana La Petite Sophie alc. 14% 250
Un vin de culoare galben pai auriu, cu reflexii verzui, iar
aromele simtite sunt de trandafir, flori de salcim si nuante
fine de vanilie. Gustul este intens, cu aciditate echilibratad si
arome de ananas, mango, citrice si note subtile de miere.

CRAMA PURCARI
Chardonnay alc. 12% 180

Un vin cu Note intense de fructe exotice, invdluite in accente
florale. Un buchet captivant, dominat de arome de migdale si
note calde de vanilie. Vinul are un postqust lung

nuantat coloristica fiind un auriu deschis, cu tonuri de
chihlimbar.

DOBROGEA

CRAMA DOMENIUL BOGDAN
Chardonnay Primordial alc.13,5% 180

Soi frantuzesc cu o expresie pur dobrogeand, avand o
culoare galben intens stralucitor, este partial maturat,
mineral cu arome fructate si exotic. Complex si bine
structurat este completat de un caracter lemnos fin. Acest
vin este produs sub semnatura oenologului Stéphane
Derenoncourt.

VINURI ROSII

MUNTENIA

CRAMA DAVINO

Davino Flamboyant alc. 14% 450
Vin rosu, sec, limpede-cristalin cu cu nuante de fructe
negre, miez de nuca, piper verde, menta si tabac si gust
complex si expresiv, amplu, puternic dar rotund.

THE ICONIC ESTATE

Hyperion Feteasca Neagra alc. 13,5% 290
De un rubiniu - violaceu, intens, vinul ne incantd cu
arome ce amintesc de fructele proaspdt culese, afine,
coacdze negre i rosii. In gust si postgust, notele savuroase
de fructe negre sunt completate cu cele de vanilie si
condimente.

Hyperion Shiraz alc. 13,5% 270
Hyperion Shiraz, un vin rafinat si complex, cu arome fine
de fructe negre de pddure bine coapte si note incitante de
condimente piper rosu ciocolatd si vanilie dobandite in
urma maturdrii in baricuri de stejar.

CRAMA METAMORFOSIS

Cantvs Primvs Feteasca Neagra alc. 14% 220

Are o culoare atractivd, rosu-inchis cu reflexii rubinii.
Aromele intense amintesc de fructe rogii ajunse la
maturitate, gemuri din prune si cirese si se intrepatrund
cu notele minerale si de condiment dulce. In gust este
amplu, generos, cu taninuri moi, final lung si placut.

Feteasca Neagra alc. 15,5% 190/55
Un vin produs din Feteasca Neagrd, de o culoare rosu
rubiniu, cu arome concentrate de fructe negre de pdadure

si gem de prune. Vinul are un corp bogat, dar catifelat.
Alcoolul este bine integrat, iar finish-ul este lung.



OLTENIA

CRAMA DRAGASI

Oprisor Ispita alc. 14,5% 550
Un vin cu arome de cirese negre completate perfect

de notele merisoarelor verzi, dar si de urmele

vegetale (ciocolatd neagra).

MOLDOVA

CRAMA GITANA

Gitana Saperavi alc. 14,5% 250/60
Un vin cu gust intens , arome de fructe negre, prune
uscate si ciocolatd, in gust simtim arome intense de fructe
negre supracoapte si condimente precum piper rosu si
negru.

Lupi alc.14,5% 320
Un vin rosu rubiniu, cu straluciri purpurii, seducdtor si
complex, cu note intense de fructe rosii si negre, ciocolatd,
lemn dulce si un strop de cafe, arome bogate de fructe
dulci, in special mure si prune zemoase, la care se adauga
accente de fructe uscate si lemn dulce.

CRAMA PURCARI

Rara Neagra alc. 12,5% 180
Un vin de culoare rosu rubiniu cu dn buchet armonios si
nuantat, care combind elegant note de rodie, ciocolatd si
prune zemoase. Gustativ regdsim arome bogate si intense
de fructe uscate si vanilie, cu accente delicate de lemn de
stejar pe final.

TRANSILVANIA - BANAT

CRAMA PETRO VASELO

Gran Cru Pedro Vaselo alc. 13,9% 650
Un vin rosu rubiniu intens, cu aciditate bine echilibratd si
un gust proaspdt dar catifelat, arome de cirese, prune,
ciocolata si condimente dulci ca scortisoara si vanilia
datorate baricului.

VINURI ROSE

MUNTENIA
VINARTE

Tamaioasa Roza alc. 12,5% 190/50

Un vin este captivant prin culoarea si aromele fructate
si proaspete. Vinul isi dezvaluie treptat atuurile,
remarcandu-se in mod deosebit prin caracterul puternic
ce meritd descoperit.

CRAMA 1000 DE CHIPURI
Rose alc. 13.5% 180/50
Un vin sec, obtinut din struguri Pinot Noir. Este un vin

proaspdt, aromat, cu note olfactive de capsune si caise. Pe
palat este rdcoritor, cu gust de citrice si un final prelung.

MOLDOVA

CRAMA CRICOVA

Cricova Rose alc. 12,5% 180
Un rose de culoare roz somon cu un buchet delicat, unde
se disting note fine de coacaze si flori de cdmp si un gust
armonios st proaspat, dominat de arome bogate de fructe
negre si fructe rosii.



TRANSILVANIA

CRAMA RECAS

Solo Quinta Roze alc. 13,5% 220
Un vin de culoare roz cu reflexe metalice si limpiditate
bund. Aspecte fructate (fragi, grapefruit rosu), florale
(orhidee, trandafir) pe un fond mineral evident. Aciditatea
foarte buna sustine un vin complex, cu aspecte mature,
prezente lejere de taninuri, fructuozitate si intensitate
gustativd, usoare aspecte citrice si de rodie.

CRAMA LILIAC

Liliac Roze alc. 12,5% 175
Un vin roz somon cu note senzuale de fructe de pddure
rosii, invdluite intr-un amestec fin de condimente exotice.
Gustativ este expresiv si elegant, dominat de arome de
merisoare, zmeurd, coacdze, capsune, citrice si
condimente delicate.

SPUMANTE

Rhein Brut Imperial alc. 12,5% 230
De culoarea aurului-alb, spumantul are un caracter floral,
o aromd delicata de piersici, pere coapte si migdale, in
armonie cu o cremozitate atrdagatoare, perlaj foarte fin si
persistent, final vibrant si prelung.

Rhein Brut Rose alc. 12,5% 230

Rhein Extra Brut Rose are culoare rose somon, acest
spumant are arome de fructe rosii de padure, cunote
fine de violete, un perlaj fin, persistent si un final lung
Si savuros.

Cuvee de Purcari Brut alc. 12.5% 250

Un ansamblaj de exceptie 60% Chardonnay, 30% Pinot Blanc,
10% Pinot Noir cu o maturarea indelungata in sticld conferd un
perlaj persistent si fin. Culoarea galben deschis este innobilatd
de arome de citrice si un gust complex cu nuante de piersic.

Prosecco Valdobbiadenne alc. 11.5% 250
Amestecul aromelor de fructe si flori perfect echilibrate,
aciditatea si zahdrul incdnta papilele gustative, lasdnd la final
acel gust special de Prosecco. Buchet aromat si fructat, cu gust
pregnant de parad si fructe albe, bine

coapte. Gust savuros, cu note discrete si persistentd mai
degrabd amaruie.

Bottega Prosecco ( 200ml ) alc. 11,5% 60
Un vin cu note predominant florale, cu accente citrice si
influente minerale foarte prezente, cu arome delicate §i
elegante de portocald si lamdie, completate de o mineralitate
evidentd

Jidvei Extra Brut alc. 12% 220

Jidvei Extra Brut imbina armonios aciditatea echilibrata cu
aromele proaspete de mar verde si citrice, rezultand un vin
spumant deosebit care incanta prin naturalete si prospetime.
Perlajul fin si totodata, persistent este completat de notele de
flori de camp si ierburi aromatice si mineralitatea
caracteristica podgoriei Tarnave

Pommery Brut Royal Champagne / Roze alc.12,5% 750

Vinul este rotund, amplu si delicat, totul este armonios, cu note
de citrice si flori albe combinate cu cele ale fructelor rosii de
padure.



VINURI DESERT

MUNTENIA
1000 DE CHIPURI

Dulce De Fintesti-Feteascd Neagra alc.159% 220/45
1000 de Chipuri Dulce de Fintesti este un vin rosu, dulce,

obtinut din struguri de Feteascd Neagra, din recolta
anului 2018.

MOLDOVA

CRAMA GARBOIU
Ambra Sarba Dulce alc. 13% 270
Un vin alb dulce, cu arome de fructe tropicale si flori albe.

TRANSILVANIA
CRAMA RECAS
Conacul Ambrozy alc. 13,5 % 170

Un vin alb dulce, cu arome de pere,gutui, pepene galben,
miere, scortisoard, dominat de note vanilate

Pretul este la sticla. Vinurile oferite la pahar sunt
pentru 150ml, respectiv 75ml pentru vinurile de desert



BAUTURI ALCOOLICE

Carphatian Single Malt Flavours

Aberlour 12/14 Yo
Chivas 18yo

Fuji Single Malt
Jameson

Kingsbury Gin
Siginia Sole Rosso
Siginia Stella Rosa
Malfy Gin Pink Grefe
Malfy Gin Arencia

Brancoveanu Xo
Martell VSOP

Chopin Vodka
Absolut Vodka

Disaronno Amaretto
Bailey's

Del Chiaro Alb/Rosso
Campari

Spiced Old Nick
Dictador 20 yo
Bumbu Rum

Havana 3yo

Malibu

Afinata Saber
Cirese Negre Saber
Visinata Saber
Rachiu de pere Origo
Palinca Origo

Fernet Branca
Limoncello
Jagermeister

BERE

Olovina Amber Ale (5,5% ABV)
Olovina Pale Ale (5,5% ABV)
Olovina India Pale Lager (6% ABV)
Olovina PILS (5,5% ABV)

Ursus Black

Ursus Lamaie, Grefe,Cirese N/A

Peroni
Peroni N/A
Peroni Capri
Peroni draft

330ml
330ml
330ml
330ml

330ml
330ml

330ml
330ml
330ml
400ml

46

48/52

48
44
34

35
37
37

37

38
40

43
39

35
35
35
35
35
49
41
35
37
35
35
35
41
41
35

35
35

22
22
22
22
20
20
20
20
20
22



In conceperea acestui meniu de cocktailuri am
plecat de la o dorintd a noastrd mai veche de a folosi
ingrediente cdat mai naturale si pline de energie.
Astfel in spatele fiecdrui cocktail std o poveste a
ingredientelor folosite.

Condimente ca scortisoara, cardamonul, nucsoara,
tonka, migdale si asa mai departe, si-au fdcut loc in
mixurile concepute special. In descrierea lor am
enumerat doar cdteva dintre ele insd aria este mult
mai vasta lasdndu-va pe dumneavoastrd sa va
bucurati de combinatiile, spunem noi, indraznete de
gusturi si arome.

COCKTAILURILE CASEI

Negroni 90m/ 55
Mix de Gin, Campari si Blend Vermouth made in house.
The Amaretto Sour 100ml/ 50

Dissaronno, bourbon, sirop de zahdr, sirop de lamaie,
albusds de ou

Quince&Co. 150m/ 50
O combinatie unicd de palincd de gutui,

suc natural de mere, sirop de ldmdie si apd minerald.
Quirky Martini  100m/ 50
Un savuros gust de Vodka, Baileys, expresso si sirop de
zahar

Touch of the Forest 100m/ 50
Un blend reusit de Gin, zmeurd, ldmdie si sirop de

zahdr, albus de ou

Cachaca Intamplat  100m/ 50
Un cocktail Tropical cu un gust unic de rom, lime,
migdale, nucsoard.

75 Spritz  150ml 50
Un mix simplu, dar savuros: gin, tarhon, ceai verde,

suc de lamaie si Prosecco

Pink&Sparkling 150m/ 50
Un amestec unic si rdcoritor de spumd de cafea, gin,
schwepps si sirop de grefe

Savoury Collins  150m/ 50
Un amestec de arome de Gin, citrice, busuioc si castravete

Raspberry/Strawberry Soda NA 150m/ 44
O alternativd rdacoroasd pentru o zi de vard cu fructe
proaspete.

Kola NA 150m/ 44
Un mix de arome de portocala, lamdie, vanilie,

scortisoard, suc de lamadie.

COCKTAILURI
INTERNATIONALE

Hugo 250ml 44
Un classic amestec de Prosecco, lime,

menta st soc.

Aperol Spritz  250m/ 44
Un gust unic de Aperol, Prosecco, portocald si apd
minerald.

Mojito 250m/ 44
O combinatie de Rom, lime, zahdr brun si mentd
desavdrsitd cu un strop de apa minerala.



BAUTURI RACORITOARE

Apa plata / minerala 330 ml
Apa plata / minerala 750 ml
Coca Cola / Coca Cola Zero 250 ml

Limonada / Socata
Limonada cu trandafir
Limonada cu lavanda
Limonada cu zmeura

Fresh Portocale / Grefe

3 cents tonic / pink grapefruit
3 cents ginger beer
Schwepps tonic

16
24
18
30
30
30
30

30
18
18
18

CAFEA SI BAUTURI CALDE

Ristretto

Espresso

Espresso dublu

Lungo Forte

Cappuccino/ Cappuccino Migdale
Cappuccino fdra cofeina

Latte Macchiato/ Latte Macchiato Migdale
Latte Macchiato fard cofeind

Flat White

Caramel Latte

Vanilla Latte

lce Macchiato

Atra Hot Chocolate fara alcool / cu alcool
Selectie de ceaiuri{menta, musetel fructe de

padure,negru,mere)

1

ATRA » DOFTANA

16

17

28

19
21/23
23
23/25
23

28

25

25

25
23/42
21

SIMTE.RESPIRA.GUSTA



LISTA ALERGENI

AMUSE BOUCHE

PATE DE CASA- lactoza, gluten,sulfiti
CREMA DE BRANZA- lactoza

INCEPUTURI

DIN AFUMATOARE - lactoza /peste

MIORITIC - sulfiti/ lactoza/ ou

MOSTENIREA - lactoza/ou/telina

LAGOM - lactoza/gluten/ou

SINERGIE - lactoza/lapte

SALBATIC - lactoza/ou/gluten /telina

MIEZ - gluten /sulfiti/lactoza/telina /ou/telina
NEASTEPTAT- gluten

FELURI PRINCIPALE

NEEXPLORAT - sulfiti, gluten, lactoza,ou
INTRIGA - lactoza, sulfiti, peste

ORIGINI - lactoza, sulfiti, telina,gluten,aelina
SIMBIOZA - lactoza, gluten,ou, telina

BUCOLIC - sulfiti, gluten, lactoza,mustar,telina
TRIBUT - sulfiti, lactoza, gluten,ou, telina, mustar
HEDONISM- gluten, lactoza, sulfiti, telina
APOGEU - sulfiti, telina, gluten, lactoza

SALATE SI GARNITURI

CRESCUTA DE NOI - lactoza, alune

CRUMPI - lactoza

ZDRAVAN- mustar, seminte, lactoza,gluten,ou
IN OTET - sulfiti, mustar, telina

CEVA DULCE SI BUN

AMINTIRI - lactoza, ou

PROVOCATIV - alune, lactoza, ou, gluten
ARMONIE - lactoza, gluten, ou,alune
AUTENTIC - lactoza, alune,gluten

MENIU COPII

CROCHETE DE PUI - lactoza, ou, gluten
RAVIOLI - lactoza, gluten
PASTRAV SI PIURE - lactoza,peste



ETICHETA DETALIATA

BULZ - 270 g

INGREDIENTE: Ceafa de porc 759, mamaliga 100 g
(apa 709, malai 30g), branza de burduf 50g (cas din
lapte de vaca pasteurizat, cascaval maturat din
lapte de vaca pasteurizat, unt, sare), smantana (din
lapte) 50g, unt (din lapte) 25¢.

Alergeni: lapte si produse derivate.

DECLARATIE NUTRITIONALA PER 100G
VALOARE ENERGETICA 1304 K3 / 314 KCAL
GRASIMI 26 G

DIN CARE ACIZI GRASI SATURATIN G
GLUCIDE 9G

DIN CARE ZAHARURI1G

PROTEINET1 G

SARE0,6 G

CARTOFI ATRA - 250g

INGREDIENTE: Cartofi 200 g, smantana 32%
grasime50 g (din lapte), ceapa verde 35¢, sare, piper
negru.

Alergeni: lapte si produse derivate.

DECLARATIE NUTRITIONALA PER 100G
VALOARE ENERGETICA 683 KJ /163 KCAL
GRASIMI 6.6 G

DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 42 G
GLUCIDE 21G

DIN CARE ZAHARURI 2.8 G

PROTEINE 29 G

SARE 211G

CASCAVAL PANE /SALATA ROSII - 350 g
INGREDIENTE: Cascaval 150¢ (lapte de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), rosii 150g,
faina din grau 20g, pesmet panko 20g, oua 20g, ulei
floarea soarelui, ulei de masline extra virgin, sare.
Alergeni: lapte si produse derivate, gluten din grau,
oua

DECLARATIE NUTRITIONALA PER 100G
VALOARE ENERGETICA 1453 KJ / 347 KCAL
GRASIMI18 G

DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI9 G
GLUCIDE 28 G

DIN CARE ZAHARURI1G

PROTEINE 18 G

SARE28GC



